
Ｒ１.６.１現在

Ｎｏ クラブ名 内 容 場所

1 男の料理教室 男性料理 １週 土 10:00～13:00 調理室

2 つくし会 着付け １・３週 木 10:00～12:00 和室

3 手話サークルトミーズ 手話 １・３週 土 14:00～16:00 講習室

4 さくらぎエンジェル 読み聞かせボランティア ４週 火 10:00～12:00 会議室

5 子育てサロン・ととけっこー 育児サークル ４週 月 10:30～12:00 和室

6 ガールスカウト千葉県第２団 社会教育活動 １・３週 日 9:00～12:00 講習室

7 桜木碁友会 囲碁　 １・３週 日 13:00～17:00 和室

8 沙羅双樹の会 囲碁　 ２・４週 木 13:00～17:00 会議室

9 生大パソコン教室 パソコン実習 ２・４週 木 9:00～12:00 講習室

10 桜木パソコンクラブ パソコン実習 ２・４週 土 13:00～17:00 会議室

10:30～12:00 講習室
19:00～21:00 会議室

12 花こよみ フラワーアレンジメント ２・４週 土 9:00～12:00 会議室

13 手編みの会 編み物 １・３週 木 10:00～12:00 会議室

14 キャッシー ハワイアンキルト ２・４週 月 9:30～12:00 講習室

15 おとめの会 編み物・手芸 １・３週 火 13:00～16:00 和室

16 さくらんぼ（絵手紙） 絵手紙 9:00～12:00 会議室

17 あじさい 絵手紙 １・３週 火 9:00～12:00 会議室

18 さくらんぼ（お茶） 茶道 ２週 月 9:30～12:00 和室

19 桜木竹友会 房州彫り（竹細工） １・３週 水 9:00～12:00 会議室

20 琴桜会 大正琴 １・３週 金 13:00～17:00 講習室

21 光年コーラス同好会 コーラス １・３週 火 13:00～15:00 講堂

22 カラオケ桜ふれあい広場 カラオケ ２・４週 木 13:30～16:00 講習室

23 桜木教場 詩吟 １・３週 火 13:30～15:30 講習室

24 若葉吟詠会 詩吟 １・３週 金 10:00～12:00 講習室

25 若竹会 踊り 講堂

26 きららの会 民舞 １・３週 火 15:00～17:00 講堂

27 さくら 舞踊 ４週 金 13:00～16:00 講堂

28 睦美会 踊り １・２週 土 10:00～12:00 和室

29 桜木空手同好会 空手 １・３週 日 9:00～12:00 講堂

30 桜木空手 空手 ２・４週 日 9:00～12:00 講堂

２週日曜日・４週水曜日

不定期

令和元年度　　桜木公民館クラブ・サークル一覧     

主な活動日及び時間

11 花あそび フラワーアレンジメント ４週 水

（裏面あり）



Ｎｏ クラブ名 内 容 場所主な活動日及び時間

31 少林寺流拳法同好会 少林寺流拳法 １・３週 火 18:00～19:30 講堂

32 桜木太極拳 太極拳 ２・４週 水 13:00～15:00 講堂

33 桜木スポチャン同好会 スポチャン １・３週 月 10:00～12:00 会議室

34 スポーツ吹矢 スポーツ吹矢 １・３週 月 13:00～17:00 講堂

35 ソシアルダンスパープル 社交ダンス １・３週 水 10:00～12:00 講堂

36 チェリーダンス 社交ダンス 講堂

37 ＳＣＤシスル スコティッシュダンス １・３週 火 9:00～12:00 講堂

38 ハイビスカス・マヒナ フラダンス １・３週 金 19:00～21:00 講堂

39 マカナ フラダンス １・３週 木 17:30～21:00 講堂

１週 17:30～21:00

２週 13:00～17:00

41 ホノルルエキスプレス フラダンス １・３週 木 13:00～17:00 講堂

42 レフア フラダンス １・３週 水 15:00～17:00 講堂

43 ジンジャー フラダンス ２・４週 木 9:00～12:00 講堂

44 ピリアロハ フラダンス ２・４週 水 9:00～12:00 講堂

45 サクラギ ケイキ フラスクール フラダンス（青少年） ２・４週 木 15:00～17:00 講堂

46 ポーアオノ マーラプア フラダンス（青少年） ２・４週 土 10:00～12:00 講堂

47 ＳＴＥＰ'９６ エアロビクス ２・４週 火 9:30～11:00 講堂

48 若葉気功クラブ 気功 １・３週 月 10:00～12:00 講堂

49 ヨガサークル ヨガ １・３週 金 9:30～12:00 和室

50 第２ヨガサークル ヨガ １・３週 水 10:00～12:00 和室

51 スマイル ヨガ １・３週 月 10:30～12:00 和室

52 ニコニコ 気功 ２・４週 水 14:00～16:00 和室

53 フレッシュ体操 健康体操 １・３週 土 9:00～12:00 講堂

54 フラワー 健康体操 １・３週 月 15:00～16:00 和室

55 シニアリーダー体操教室桜木 健康体操 １・２・３週 金 14:00～15:00 講堂

56 ペパーミント 健康体操 １・２週 水 17:30～19:00 会議室

57 桜木健康麻雀同好会 健康麻雀 ２・４週 月 13:00～17:00 講習室

58 桜木雀友会 健康麻雀 １・３週 金 13:00～17:00 会議室

59 千葉県写真研究会 写真研究 ２・４週 木 9:00～12:00 和室

60 筆まめ会 書道（青少年） ２・３週 金 13:00～19:00 和室

※活動日欄の「２・４週木」の表記は、第２週と第４週の木曜日が活動日であることを示します。

※上記の活動日・時間・場所は、公民館又は団体の都合により、変更になる場合があります。

講堂

不定期

40 プアメリア フラダンス 日


