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親子で楽しく遊んでリフレッシュしましょう！ 

３B体操 親子 DEチュー     

６月２９日（木）10:00～1１:00 

対 象：１歳以上の未就学児と保護者  

定 員：10組 
募集期間：6/2（金）～20（火） 

 アイドルダンス体験教室 

７月１7日、24日、31日（月） 
１５：００～１７：００  全３回 
対 象：小学３年～中学生  
定 員：10人 

募集期間：6/2（金）～30（金） 

講座の申し込み方法（３B 体操・アイドルダンス） 
① メール：必要事項（講座名、日程、氏名、お住まいの区、年齢・学年、電話番号） 

    を明記して o u bo . m i y a z a k i＠c c l l f . j p まで送信してください。 

② 窓 口：宮崎公民館 2 階窓口（年末年始を除く、9：00～17：00） 

③ 応募フォーム：宮崎公民館 HP 下記リンクまたは右の QR コードから申込み 

       https://chiba-kominkan.jp/chuo/miyazaki 
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プラレールで遊ぼう！ 
４月３０日（日）、「プラレールで遊ぼ

う！」を開催しました。前日から設営をしてく

れたのは SAZANAMI NETWORKS（サザナ

ミネットワークス）の皆さんです。 

 広い講堂いっぱいのレイアウトにたくさんの

車両が使い放題で子どもたちは大喜びでした。 

 知らないお友達ともレールを譲り合ったり、

車両の返却に「ありがとうございました」と言

ったり、遊びのマナーにもなりました。 

 冷房の切り替えができず暑い一日になってし

まいました。来年は早めに準備しますね。 

 

生ごみ減量講習会 

キエーロってなに？ 
 ５月１日（月）廃棄物対策課による「ごみ

減量講習会」を生ごみに限定して特別に「キ

エーロ」について説明していただきました。 

 キエーロとは生ごみを堆肥化せずに水と二

酸化炭素に分解する仕組みです。ベランダ等

で気軽にできそうなミニ・キエーロの実物を

持ってきてくれました。 

参加者からは「庭に直接埋めるのとどう違

うのか」「黒土じゃなくても良いのか」など

多くの質問があり、皆さん大変興味深く聴い

ておりました。 

 

      苗を育て始めました       
 花壇ボランティア

の皆さんに提供でき

るように、2 階窓際

で苗を育て始めまし

た。出たばかりの芽

は、可愛いですね。

一度ご覧ください。 

理科好き館長の 

水やりタイム 
 前回、３D プリンターの話をさせていただ

いた後で、３D にさらに興味を持ちました。 

 先日初めて、virtual reality（バーチャル 

リアリティー 略称 VR）に挑戦しました。 

 視聴する機械自体も高いと思っていたの

で、試そうとはしていなかったのですが、

100 円ショップでスマートフォン用のゴーグ

ルを（550 円でしたが）を見つけたため、使

ってみることにしました。 

 海外旅行の案内でしたが、その場で回って

みると、360 度すべて見渡せることに驚きま

した。 

 今回体験したのは「視覚」だけでしたが、

そのほかの感覚まで感じ

ることができたら、果た

して現実なのか仮想なの

か分からなくならないだ

ろうか心配になりまし

た。でも、今の段階な

ら、また見ようかなと思

いました。 

科学コーナー再稼働 
 5 月 1 日（月）か

ら再び科学コーナー

を始めました。 

今年度の 1 つ目は

「空気砲」です。子

どもたちも遊べるよ

うに、的も用意しま

した。いろいろな方

に、科学の楽しさを

知ってほしいと思い

ます。 

  


